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Ein altes Haus ist wieder j jung

Martin Schweizer hat in Beuren
aus einer 500 Jahre alten Scheune
ein energetisches Vorzeigeprojekt
gemacht. Der sanierte Altbau
Ubertrifft sogar Neubaustandard.

Von Elke Hauptmann

dre da nicht das alte Scheunentor,

kénnte man meinen: Das ist ein

Neubau. An der geweiften Stimn-
seite fiihrt eine freitragende Treppe mit Stu-
fen aus Cortenstahl ins Obergeschoss. Mar-
tin Schweizer offnet die Tiir seines Biiros —
und gibt den Blick frei auf einen imposanten
Dachstuhl mit méchtigem Fachwerkgebilk.
An einer Wand sind noch die mit Lehm zwi-
scheni den Holzbalken ausgefiillten Gefache
zu sehen. Die stummen Zeitzeugen erzahlen,
dass diese Scheune im Herzen von Beuren
schon 500 Jahre alt ist — und trotzdem zeit-
gemaR: Der Architekt hat sie namlich so sa-
niert, dass sie den strengen Standards an ein
KfW-Effizienzhaus 40 Plus " entspricht.

Der Altbau in modernem Gewand wurde
jingst vom Landkreis Esslingen als ,Klima-
haus* pramiert. Das Giitesiegel in Form einer
speziell gestalteten Hausnummer hat Mar-
tin Schweizer prominent an der Fassade be-
festigt. Der 48-Jahrige ist stolz darauf, dass

seine Scheune offiziell

,Es muss als energetisches Vorzei-
nicht immer germiekt 82';“- Denn der
; gelemte Zimmermann,
i;?nlt];l;l;:‘f studierge Architekt und
haltigkeit ausgebildete Energiebe-
% rater mochte Bauherren
geht aud_l M Mut machen: ,Es muss
Bestand. nicht immer ein Neubau
Martin sein. Nachhaltigkeit geht
Schweizer, auch im Bestand. Gerade
Architekt und altere Immobilien haben
Bauherr

ein grofes Energieein-

sparpotenzial.” Angst vor
einer klimafreundlichen Sanierung misse
man nicht haben, meint Martin Schweizer.
Und der finanzielle Aufwand mache sich be-
reits nach wenigen Jahren bezahit.

Seit 2013 lebt der Oberboihinger in Beu-

ren - direkt gegentiber der historischen Kel-
ter in einem alten, denkmalgeschiitzten
Bauernhaus, das er mit einer ,Muskelhypo-
thek " aufwendig saniert hat. Die benachbar-
te Scheune samt ehemaligem Kuhstall lag
lange Zeit brach, ,sie war so zugewachsen,
dass man sie fast gar nicht gesehen hatte®,
erzahlt der Eigentiimer. Den Umbau zum Bii-
ro mit drei Arbeitsplatzen nahm er 2017 in
Angriff. Ein Abriss des windschiefen, maro-
den Gebaudes kam fur ihn nicht in Frage:
.Mein Herz schlagt fiir den Altbau.” Alte Ge-
maéuer zu sanieren, ist freilich eine echte He-
rausforderung. Aber das mache auch den
Reiz aus, sagt Martin Schweizer. ,Man muss
das Gebzude wie einen Organismus betrach-
ten und ganzheitlich planen®, erklart er sei-
ne Herangehensweise. Wie bei einem Puzzle
fuge sich alles zusammen.

Bei der Sanierung der alten Scheune ging
er ganz bewusst ,iiber das Maf dessen hi-
naus, was iiblich ist”. Fiir ihn ist das aufgrund
seiner beruflichen Erfahrung konsequent:
~Nachhaltigkeit war schon immer mein The-
ma.” Sein Konzept setzt auf innovative Tech-

Indemalten Bauernhaus Iebt dleFamlIxe, in der Scheune daneben arbeitet der Architekt. =
RS, !

nik in Kombination mit einer bestens ge-
dammten Gebaudehiille. ,Die ist das Aller-
wichtigste. Nur wenn sie dicht ist, lasst sich
der Energieeinsatz reduzieren.”

Martin Schweizer hat fiir sein Vorhaben
eine komplett neue Dachhaut samt Trag-
‘werk iiber das alte Gebilk gezogen — unter
anderem mit einer 24 Zentimeter dicken Zel-
lulosedammung zwischen den Dachsparren
und zusitzlichen Holzweichfaserplatten.
Die Fenster sind dreifach verglast, die Jalou-
sien lassen sich digital steuern. So bleibt die
Wirme im Winter drin und im Sommer
drauRen. Fiir ein angenehmes Raumklima
sorgt zudem eine Liiftungsanlage mit War-
meriickgewinnung. Eine klassische Heizung
briuchte das Biiro eigentlich nicht, doch es
gibt sie. Um vor allem den Bedarf fiir das be-
nachbarte Wohnhaus der flinfkopfigen Fa-

milie zu decken, stehen im Erdgeschoss der
Scheune eine Pelletanlage und ein Scheit-
holzkessel, kombiniert mit einem grofien
Wasserspeicher.

Energie liefert eine Photovoltaikanlage
mit einer Leistung von 9,5 Kilowattpeak auf
dem Dach des einstigen Kuhstalls. ,Sie ist in
Ost-West-Richtung ausgerichtet,um den ge-
wonnenen Strom tiber den Tag verteilt bes-
ser nutzen zu konnen®, erldutert Martin
Schweizer. Die ins Dach integrierten Solar-
module produzieren den Strom fiir das ge-
samt Gebaudeensemble —und mehr. Was da-
riiber hinaus anfillt, kommt in einen Batte-
riespeicher. ,Nur fiirs Laden des Elektro-
autos reicht es nicht mehr ganz*, bedauerter.
Das Fahrzeug hat er erst spater angeschafft,
dawar das Projekt bereits abgeschlossen. Ein
Jahr lang hat Martin Schweizer fiir seinen
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KLIMAHAUS BADEN-WURTTEMBERG

Aktion Initiiert wurde die Aktion 2015 von
der Klimaschutz- und Energieagentur des
Landes (KEA-BW). Die Auszeichnung ist an
den energetischen Standard gekniipft. Mit
dem verliehenen Giitesiegel soll die Auf-
merksamkeit fir klimafreundlich sanierte
Gebaude sowie vorbildliche Neubauten er-
hoht werden. Diese diirfen nicht alter als
zehn Jahre sein.

Anzahl Der Landkreis Esslingen hat 2022
erstmals 16 besonders energieeffiziente
Wohngebaude als ,Klimahaus Baden-Wiirt-
temberg* ausgezeichnet, in diesem Jahr ka-

A men acht Gebaude hinzu. Landesweit tra-

Wenig Psychiater
fiir Jugendliche

Die Facharzteversorgung im Kreis
Esslingen ist gut. Es gibt allerdings
eine ganz wesentliche Ausnahme.

er Kreis Esslingen verfiigt tiber eine

gute Facharztversorgung. Fiir unter-

schiedliche Arztgruppen von Augen-
arzten bis zu Urologen im Landkreis gibt es
eine Versorgungsdichte von durchweg mehr
als 100 Prozent. Das geht aus der Antwort des
Sozialministeriums Baden-Wiirttemberg auf
eine Kleine Anfrage des Niirtinger Landtags-
abgeordneten Dennis Birnstock hervor. Wie
der FDP-Politiker anmahnt, sehe das aber
ganz anders bei den Kinder- und Jugendpsy-
chiatern aus, bei denen sich eine deutliche
Unterversorgung in der ganzen Region
Stuttgart noch weiter verscharft habe und
nurnochbei 54,3 Prozent liege - 2021 lag die
Versorgung noch bei 63,4 Prozent.

-Birnstock sieht hier akuten Handlungs-
bedarf: ,Es ist erschreckend, dass sich der
Versorgungsgrad weiter reduziert hat, insbe-
sondere vor dem Hintergrund der durch die
Pandemie gestiegenen Zahl an Kindern und
Jugendlichen mit psychischen Problemen.
Wir brauchen daher dringend mehr Kinder-
und Jugendpsychiater, um dem gestiegenen
Bedarf an psychiatrischer Hilfe gerecht zu
werden.“ Am Dienstag war Sozialminister
Manfred Lucha (Griine) zu Besuch in der Kin-
der- und Jugendpsychiatrie Esslingen. Dort
wies er auf eine von ihm ins Leben gerufene
Taskforce hin, die 136 zusatzliche stationdre
Behandlungsplatze durchgesetzt habe, von
denen bis jetzt 80 in Betrieb seien. Der Mi-
nister forderte die Krankenkassen auf, die
zeitliche Befristung fiir diese Platze aufzu-
heben. Birnstock begriiRt die Taskforce,
sieht aber auch die Politik gefragt. Auch er
kritisiert die Befristung auf zwei Jahre, die
nicht das notwendige Personal locke.

Zudem gebe es auch bei Hausérzten eine
Unterversorgung in den Mittelbereichen
Esslingen und Niirtingen mit Versorgungs-
graden von rund 91 beziehungsweise 96 Pro-
zent. Mit Blick auf die Altersstruktur zeige
sich, dass rund ein Drittel der Arztinnen und
Arzte im Landkreis 4lter als 60 sei und in den
nichsten Jahren in den Ruhestand gehe. ,.Es
braucht daher verstarkt Anreize, diesen Be-
ruf zu ergrelfen zum Beispiel durch weniger

gen 230 Gebaude das Gutesmgel”eh\ -

Traum geschuftet. 2018 war die Scheune
schlielich bezugsfertig. ,Das zu wagen, hat
sich gelohnt“, sagt er mit der festen Uberzeu-
gung eines Mannes, der sich seiner Sache si-
cher ist. Vergessen sind die Momente, in
denen er an der Aufgabe fast verzweifelte.
Ausgerechnet die Holzbalken brachten den
erfahrenen Zimmermann an seine Grenzen.
Fir die Bearbeitung wahlte er namlich das
schonende Sandstrahlverfahren, um die ge-
wachsene Holzoberflache nicht zu zerst6-
ren. ,Im Hochsommer ist das aber keine
schone Arbeit und der Sand ist einfach tiber-
all.“ Nun ist das historische Geblk ein Hin-
gucker. Und Martin Schweizer ist zufrieden:
,Das hilt weitere 500 Jahre.*

- Fragen zum Konzept beantwortet der
Bauherr gern: mail@m-schweizer.de

Famili dlich-
keit. Aber auch'der vermehrte Einsatz von
Telemedizin kann eine Moglichkeit zur bes-
seren Versorgung der Bevolkerung sein®, so
der FDP-Politiker. g9

Zwei Verletzte
nach Unfall in Zell

ESSLINGEN. An der Einmiindung der Ront-
genstrafe in die AlleenstraRe in Esslingen-
Zell hat sich am Donnerstagvormittag ein
Unfall ereignet, bei dem zwei Personen ver-
letzt wurden. Der Polizei zufolge wollte ein
24-Jahriger mit seinem Auto nach links in
die Alleenstrafie abbiegen.

Dabei missachtete er offenbar die Vor-
fahrt einer von links kommenden 64-Jahri-
gen, die mit ihrem Wagen auf der Alleenstra-
Re in Richtung Altbach fuhr. Wihrend der
junee Mann leicht verletzt wurde und ambu-




